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SAHUR VE IFTAR: ORUCLA
GELEN BEREKET VE SEViNC
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Aziz Cemaat!
Bizleri bir Ramazan-1 Serife daha
kavusturan alemlerin Rabbine hamdolsun. Salat ve
selam Resul-i Kibriya Hz. Muhammed Mustafa
(s.a.v.)’in onun alinin ve ashabinin tizerine olsun!
Ramazan ayimiz miibarek olsun.

Cenab-1 Allah hutbemin basinda okudugum
ayet-i kerimede séyle buyurmaktadir: “Ey iman
edenler! Oru¢ sizden onceki iimmetlere farz
kilindig1 gibi size de farz kilindi. Umulur ki
korunursunuz.”

Muhterem Mii’minler!

Ramazan aymin 6zii orug¢ tutmaktir, ¢linki
Islam’in bes sartindan biri olan oru¢ ramazan
aymnda tutulur. Orug, sahur ile iftar arasinda
ibadetle, taatle, zikirle gegen manevi bir iklimdir.
Sahur ve iftar ise ramazan orucunun manevi
bereketini yansitan, sahurda bereketi, iftarda ise
sevinci simgeleyen iki 6nemli zaman dilimidir.

Sahur, sevabimi Yiice Allah’m (c.c.)
verecegi  Onemli  bir ibadete  baslamanin
heyecanidir, sahur bereket kaynagidir. Restlullah
(s.a.v.) soyle buyurmustur: “Sahur yemegi yiyin,
ciinkii sahur yemeginde bereket vardir.” ®
Resul-i Ekrem (s.a.v.) sahurun
bereketinden sik sik bahsetmis, sahabeden Irbad b.
Sariye’yi  (r.a.) sahura davet ederken de,
“Miibarek yemege gel!” diyerek bu yemegin
hayirli ve bereketli oldugunu farkli bir sekilde

ifade etmistir. Ayrica sahur yapanlara Allah

Teédla’nin (c.c.) merhamet edecegi, meleklerin de
hayir dua edecegi miijdesini vermistir. Sahur,
Misliimanlarin ~ orucunu  diger  inanglarin
orucundan ayiran en Onemli vasiftir. Sahura
kalkan Mii’min, sadece bir yudum suyla bile olsa
bu hayirli vakti degerlendirmelidir.

Kiymetli Kardeslerim!

Iftar ise nimetlere kavusmanin seving ve
coskusuyla gegen ¢ok kiymetli zaman dilimidir.
Allah’1n sevgisine ve rizasia kavusabilmek i¢in
sahurdan iftara kadar giinlerini oruglu gecirenler
hem bu dinyada huzuru hem de ahirette
mutlulugu kazanirlar. Bu giizel anlarini, iftar
saatinin getirdigi o nese dolu birlikteligi
yakinlarla, dostlarla ve muhtaglarla paylasanlar ise
beraberligin  coskusu  ve  yardimlagsmanin
bereketiyle bu mutluluklarii  bir kat daha
artirirlar.

Hz. Peygamber (s.a.v.) Mi’minlere, seving
ve bagislanma vakti olan iftar saatinde bol bol dua
etmelerini tasviye etmistir. Nitekim bir hadis-I
seriflerinde: “Siiphesiz her iftar vaktinde Allah
(c.c.) tarafindan (cehennem atesinden) azat
edilenler vardir. Bu (azat etme islemi
Ramazan’da) her gece olur.” @ buyurarak iftar
vaktinde ki bagislanmanin Onemine dikkat
cekmistir.

Dualarimizin  bol olacagi, sahurunda
bereketlendigimiz, iftarinda cosku ve neseyi
paylastigimiz bir ramazan ay1 olmasi temennisiyle

hayirli ramazanlar.
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